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RESUMEN

Honduras en los dltimos afios a pasado de ser un pais de origen de la migracién a ser un pais de transito
migratorio, lo cual constituye un componente central de la movilidad humana regional hacia México
y Estados Unidos. Esta investigacién analiza las caracteristicas sociodemograficas, las rutas de transito, las
condiciones de viaje, los riesgos y el acceso a asistencia humanitaria de la poblacién migrante que transita por
Honduras, principalmente por el departamento de El Paraiso en el oriente del pais, en la frontera de las manos
y trojes.

Lo metodologia aplicada corresponde a un estudio descriptivo y transversal con enfoque cuantitativo, ba-
sado en encuestas aplicadas a personas migrantes en transito por distintos puntos del departamento. Los resul-
tados evidencian que Danli es el principal punto de concentracién y cuenta con la infraestructura para atender
ala poblacidn que se concentra en esta ciudad en su ruta migratoria; al momento de la investigacién predomina
la poblacién de origen cubano, seguida por la venezolana; y se observa una migracién mayoritariamente en
grupos de familia, lo que evidencia la presencia significativa de nifias, nifos y adolescentes. Honduras es perci-
bida principalmente como pais de transito, no de destino, con breves estancias sin intencién de permanecer por
mucho tiempo. A pesar de una percepcién general positiva de seguridad y del trato institucional, se identifican
riesgos relevantes, como robos, estafas y accidentes en la ruta. A manera de conclusién podemos mencionar
que el departamento de El Paraiso fronterizo con la Republica de Nicaragua, en los tltimos afios desempefia un
papel estratégico en la dindmica migratoria regional, lo que demanda tanto al Estado de Honduras, las organi-
zaciones de Sociedad Civil y la Cooperacién Internacional, respuestas humanitarias sostenidas y diferenciadas,
de acuerdo con las caracteristicas de la poblacién en transito.

Palabras clave: migracién en transito, Honduras, El Paraiso, Danli, rutas migratorias, proteccién interna-
cional.

1. INTRODUCCION

La migracién internacional en América Latina y el Caribe ha experimentado profundas transformaciones
en la ultima década, tanto en la composicién de los flujos como en las rutas migratorias utilizadas. Factores
econdmicos, politicos, sociales y de seguridad han impulsado una movilidad humana cada vez mas comple-
ja, caracterizada por trayectorias prolongadas y una alta exposicién a riesgos. En este contexto, Honduras
se ha consolidado como un pais clave dentro de la ruta migratoria regional, principalmente como territorio
de trénsito hacia México y Estados Unidos.

El departamento de El Paraiso, ubicado en la frontera oriental con Nicaragua, se ha convertido en uno
de los principales puntos de ingreso al pais para poblacién migrante proveniente diferentes regiones del
mundo, especialmente del Caribe y Sudamérica. Municipios como Danli, El Paraiso y Trojes desarrollan
controles migratorios, prestan diferentes servicios y espacios de atencién humanitaria, lo que los posiciona
como sitios estratégicos del transito migratorio.

A pesar de la relevancia de los tltimos afios en esta region, existe una limitada investigacién académica
que se centre en la caracterizacion de la poblacién migrante en transito por El Paraiso. Esta investigacién
busca contribuir al conocimiento de la migracién en transito mediante un andlisis descriptivo de las con-
diciones de los migrantes, las caracteristicas sociodemogriéficas, las motivaciones de la migracién, la asis-



8

OBSERVATORIO DE MIGRACIONES INTERNACIONALES EN HONDURAS, OMIH

tencia humanitaria que reciben, condiciones de viaje, riesgos, percepciones y necesidades de la poblacién
migrante en transito por El Paraiso, con énfasis en los municipios de Danli, El Paraiso y Las Manos.

JUSTIFICACION

Honduras se ha enfrentado a diferentes desafios en materia migratoria; de manera especifica respecto a los
flujos mixtos de extranjeros que transitan por Honduras, pasando de registrar 168 extranjeros en 2010, a
27,863 en 2016 de ellos, el mayor porcentaje de nacionalidad cubana y haitiana ingresando, histéricamente,
por la frontera sur de Honduras, por el municipio de San Marcos de Colén y Guasaule, en el departamento
de Choluteca, frontera con Nicaragua; y transitando de manera fluida por el pais hasta el municipio de
Concepcién, Ocotepeque, Frontera con Guatemala; en 2019 previo a la pandemia del COVID 19 se regis-
traron 34,206 extranjeros que ingresaron por la frontera sur oriente la cual carecia de la institucionalidad
para la atencién humanitaria, quedado muchos de ellos varadas en el departamento de El Paraiso, durante
15 a 30 dias, ya en 2023 se registré un incremento de manera dramatica de 546,043, con una zona fortaleci-
da en la atencién y registro ademds de una amnistia migratoria para transitar por Honduras; producto de la
experiencia previa en 2021, disminuyendo a 369,258 al cierre del 2024. Es importante a destacar que dichos
acontecimientos estdn relacionados con los indices de violencia, desempleo e inseguridad en sus paises de
origen como factores de expulsion, asi como la politica migratoria en los paises de destino y transito.

El ano 2025 trae consigo nuevos retos considerando la politica migratoria de Estados Unidos que
declara “emergencia nacional” en la frontera invocando la Ley de Insurreccién de 1807 una ley federal de
EE. UU. que faculta al presidente para desplegar el ejército activo o la Guardia Nacional dentro del pais,
permitiendo la intervencién militar en disturbios civiles, rebeliones o insurrecciones que superen la capa-
cidad de control de las autoridades locales y estatales que representa una excepcién expansiva a la Ley Posse
Comitatus, la cual permite desplegar fuerzas militares no sélo contra personas migrantes, sino también
contra personas estadounidenses que participen en protestas politicas mediante “deportacién masiva” que
se centrardn inicialmente en las personas migrantes con antecedentes penales, y luego se expandird a la
poblacién indocumentada mas amplia'.

El Informe anual del ano fiscal 2024 del Servicio de Inmigracién y Control de Aduanas de Estados
Unidos (ICE)? registro 45,923 detenciones de hondurefios durante el afio fiscal 2024°, en promedio 3,827
personas al mes y 128 diarias, cifras que se habian alcanzado tnicamente en 2019 (41,800) en el primer
gobierno del presidente Trump donde se registraron 3,483 retenciones mensuales y 116 diarias. Con las
deportaciones masivas, que dieron inicio en 21 de enero de 2025, segtin el diario oficial digital la naci6én®,
estas acciones se iniciaron con 538 arrestos y 373 detenciones el primer dia, alcanzando 1,116 arrestos y
814 detenciones el 29 de enero, totalizando 4,333 personas en 2 semanas de redadas que se han realizado
en 10 de los 50 estados del pais norteamericano.

El primer bimestre del 2025, refleja un ingreso de extranjeros en condicién irregular de 11,768 per-
sonas de 81 nacionalidades, a diferencia de las 137 nacionalidad que cruzaron en 2024, de ellas el 51%
cubanas, 13% haitianas, 11% venezolanas y 20% del resto de las nacionalidades quienes han ingresado por
la frontera sur de Honduras en el departamento de Choluteca (2%), 70% por el municipio de Danli y 28%
pro el municipio de Trojes, ambos en el departamento de El Paraiso, frontera sur oriente con Nicaragua,

'https://www.wola.org/es/analysis/que-implica-una-segunda-administracion-trump-para-america-latina/

*https://www.ice.gov/es/Informe-Anual

*Octubre 2023 a septiembre 2024.

*https://www.lanacion.com.ar/estados-unidos/migraciones/deportacion-cuantos-migrantes-han-sido-detenidos-en-las-reda-
das-del-ice-segun-el-reporte-de-este-nid29012025/
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disminuyendo en un 87% con respecto al ler bimestre del 2024 que registro 87,852 migrantes extranjeros.
Cabe destacar que en marco de la politica migratoria de EE. UU. se han remitido 2 vuelos de venezolanos
retornados desde Estados Unidos con escala a Honduras y destino final de Venezuela, sumando 276 repa-
triados®, en el marco de la colaboracién de Honduras con dicha politica migratoria.

Cabe destacar que Honduras no cuenta con estudios sobre las caracteristicas de los flujos mixtos de mi-
grantes extranjeros, por lo que se requiere identificar esta poblacién extranjera en transito por Honduras si
como su ruta migratoria a lo interno del pais, aquellos que estidn en busqueda de proteccién internacional
y los extranjeros que estando dentro del pais que han decidido retornar a su pais de origen producto de las
politicas migratorias del principal pais de destino de estos. En ese sentido esta investigacién busca visibi-
lizar las caracteristicas de la poblacién extranjera migrante, en flujos mixtos, en condicién irregular por
Honduras y los efectos de la politica migratoria de EE. UU.

ANTECEDENTES

Honduras en su intento de contar con una Politica Migratoria en 2019 presento el Perfil Migratorio de
Honduras, 2019; impulsado por la Secretaria de Relaciones Exteriores y Cooperacion Internacional (SRE-
CI), con el apoyo financiero de la Organizacién Internacional de las Migraciones (OIM), destacando que
durante la década de 1980, Honduras fue un territorio de refugiados y desplazados, siendo este uno de los
pocos estudios que describe la situacion de los migrantes extranjeros en Honduras desde la década de los
1980, producto de los conflictos internos en paises limitrofes, en 1988 residian en Honduras, aproxima-
damente, 37.000 refugiados reconocidos, de estos alrededor de 13.000 refugiados de origen salvadorefo,
4000 guatemaltecos y 13.000 nicaragiienses, sin dejar por fuera a aquellos extranjeros en condicién de des-
plazamiento o refugio no reconocidos sumando alrededor de 18,000 personas, lo cual mermo en la década
de 1990, como resultado de los acuerdos de paz en la region.

Con respecto a la extension de solicitudes de refugio en Honduras, el mismo informe refleja que du-
rante el periodo 2016-2019 se han otorgado un total de 72 asilos, para los refugiados de paises limitrofes
como EI Salvador y Nicaragua, en su mayoria, aunque también existe presencia de ciudadanos de naciona-
lidad venezolana. Como es de esperar por las propias caracteristicas de dindmicas migratorias resultado de
las dindmicas nacionales y regionales, se prevé que existen sub registros de poblacién que, aunque no ha
realizado el trdmite regularizado se encuentran en condicién de refugio, especialmente considerando los
casos de ciudadanos de la Republica Bolivariana de Venezuela y Nicaragua.

Durante el periodo 2010-2019 hubo un incremento notable de migrantes irregulares, pero distinguen
diferentes etapas. Una primera etapa corresponde al periodo 2010-2013, en el cual se pas6 de apenas 168
migrantes irregulares registrados en 2010 a casi 3.000 para el 2013. A pesar de este significativo crecimien-
to, en numeros absolutos la cantidad de emigrantes no era masiva. La segunda etapa, anos 2014 y 2015,
se caracteriza por el ingreso masivo de migrantes en condicién irregular, llegando a aproximadamente
20.000 personas. Esta situacién suponia un nuevo contexto migratorio debido a que requeria las capacida-
des institucionales para gestionar los flujos de personas en condicién irregular que recibia el pais. En 2016
sigui6 la tendencia al aumento de flujos con 26.239 migrantes irregulares. Precisamente, en este contexto
el Gobierno de la Republica de Honduras, inaugura, entre 2015 y 2016, los Centros de Atencién al Migran-
te Irregular (CAMI) en las ciudades de Choluteca, Tegucigalpa y San Pedro Sula. Dichos centros poseen
infraestructura, mobiliario, e insumos bdsicos para las personas migrantes. Centros que darian respuesta
a la necesidad identificada conforme a las rutas de ingreso de los flujos migratorios, en cambio, en 2017
se produjo una disminucién del 83,5%, registrando ese afio un flujo de 4.332 migrantes, incrementandose

5177 en febrero, 199 en marzo
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nuevamente la cantidad de migrantes irregulares, en 2018 volvid a incrementar sin la misma intensidad,
registrando 5.785 personas irregulares.

Debido a los escasos flujos de inmigracién y la creciente emigracién durante estas décadas la tasa de
migracién del pais siguié una tendencia negativa lo que significa que hay mayor cantidad de personas que
emigraron del pais que las que inmigraron. Esta tendencia se ha habia mantenido hasta 2019 afio en que se
contabilizaron 28.955 migrantes que transitan por Honduras, un crecimiento de aproximadamente 400,0%
en comparacién con el afio anterior, sin prever lo que sucederia en los dltimos 5 afo, ya que esta ha sido
revertida por los flujos mixtos de extranjeros en condicién irregular, alcanzando un flujo de 546,043 ex-
tranjeros de 134 nacionalidades en 2023, disminuyendo a 369,258 al cierre del 2024, y registrando 11,768
personas de 81 nacionalidades al primer bimestre de 2025, de ellas el 51% cubanas, 13% haitianas, 11%
venezolanas y 20% del resto de las nacionalidades; ingresando por la frontera sur de Honduras en el depar-
tamento de Choluteca (2%), 70% por el municipio de Danli y 28% pro el municipio de Trojes, ambos en el
departamento de El Paraiso, frontera sur oriente con Nicaragua, es necesario enfatizas que las dinimicas
migratorias son cambiantes y plantean retos para la generacién de estadisticas que midan su alcance, vo-
lumen y proporcidn, tiende a existir un subregistro de la poblacién emigrante, es asi que en 2021 la insti-
tucionalidad se reorganizo con la creacién de CAMI en el departamento de El Paraiso para alojar a mas de
500 personas, proyecto que esta siendo replicado en Ocotepeque.

En materia de politicas sectoriales, para la poblacién migrante, se cuenta con la Primera Politica Pu-
blica en Derechos Humanos y Plan Nacional de Accién en Derechos Humanos, que identifica claramente
las necesidades de proteccién de la poblacién migrante, hondurefia y extranjera, como parte de los grupos
que requieren proteccién especial. Asi mismo la Politica Nacional de la Mujer y el II Plan de Igualdad y
Equidad de Género de Honduras 2010-2022, que incluye acciones para proteger a las mujeres migrantes
en el trabajo y frente a la violencia (Il PIEGH). También, la Politica de Proteccién Social incluye entre los
sujetos de proteccién a la poblacién migrante, y la Politica Nacional de Prevencién de Violencia hacia a la
Nifiez y la Juventud incluye a los jévenes y nifios migrantes entre los sujetos beneficiarios.

Entre la normativa internacién en materia migratoria y especificamente de poblacién extranjera en
transito destaca que Honduras ha ratificado convenios internacionales, entre ellos:

+  Convencién sobre el Estatuto de los Refugiados de 1951, ratificado en 1992,
+ La Convencidn sobre el Estatuto de los Apatridas de 1954, ratificado en 2012,
+ La Convencién para Reducir los Casos de Apatridia de 196, ratificado en 2012.

Ademis de generar espacios para la articulacion entre gobierno, empresa privada y sociedad civil como
el Consejo Nacional de Proteccion al Hondureiio Migrante (CONAPROHM), adscrito a la SRECI.

MARCO TEORICO

La movilidad humana es un concepto amplio que abarca los distintos desplazamientos de personas, ya
sean voluntarios o forzados, internos o internacionales, temporales o permanentes. Organismos como
la Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM) definen la movilidad humana como el conjunto
de movimientos poblacionales que incluyen migracién, desplazamiento forzado, refugio, trata de personas
y retorno.

En el contexto latinoamericano, la movilidad humana ha estado marcada por factores estructurales
como la desigualdad social, la violencia, la inestabilidad politica, los desastres ambientales y las crisis eco-
némicas.

La migracién en transito se define como el desplazamiento temporal de personas a través de uno o
mads paises con el objetivo de llegar a un destino final distinto al pais de origen (OIM, 2019). En América
Latina, este tipo de movilidad ha adquirido creciente relevancia debido a la intensificacién de flujos mixtos,
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compuestos por migrantes econdmicos, personas solicitantes de asilo, refugiadas y desplazadas por causas
multiples (ACNUR, 2022).

Autores como Castles, de Haas y Miller (2014) sefialan que la migracién contemporanea no puede
explicarse unicamente a partir de factores econdémicos, sino que responde a una interaccién compleja entre
desigualdades estructurales, crisis politicas, violencia, redes sociales y regimenes migratorios restrictivos.
En este sentido, la region latinoamericana ha experimentado una transformacién de las rutas migratorias
tradicionales, caracterizada por trayectos mds largos, mayor precariedad y exposicién a riesgos.

Enfoques tedricos sobre la migracién

a) Enfoque neoclasico
En la segunda mitad del siglo XX la teoria neocldsica tiene un papel fundamental en el estudio de
las migraciones, al aplicar sus principios a los factores del trabajo, partiendo de dos presupuestos: a)
El hombre es se dentario por naturaleza, por razones econémicas; y b) En su decisiéon de emigrar el
emigrante actia en forma racional para maximizar las ventajas del proceso. De acuerdo con la teoria
neoclésica, las migraciones internacionales obedecen a decisiones individuales sobre costo-beneficio
adoptadas para maximizar la renta, es decir, por diferencias entre las tasas salariales entre el pais de
origen y el pais de destino. Los flujos laborales van de paises de bajos salarios a paises de salarios altos.
Como resultado, la migracion ejerce una presién a la baja sobre los salarios de los paises de destino y
una presion a la alza en los paises emisores hasta que se alcanza el equilibrio. En este sentido, la tasa de
emigracion se eleva cuando la disparidad salarial crece. Unido al paradigma funcionalista en sociologia,
y al pensamiento econdémico neoclésico, la teoria neoclésica entiende la sociedad y la economia capita-
lista como sistemas autorregulados que mantienen un equilibrio constante entre sus partes®.

b) La teoria de los factores push—pull
La teoria neocldsica dio como resultado la conocida teoria del push — pull, de la cual se desprende el
modelo explicativo migratorio de mayor impacto sobre la comunidad cientifica. Es un modelo que se
basa en una serie de elementos asociados tanto al lugar de origen como al lugar de destino. En princi-
pio existen una serie de factores que empujan (push) a abandonarlo al compararlo con las condiciones
mads ventajosas que existen en otros lugares, las que ejercen una fuerza de atraccion (pull), generdndose
de esta manera, una dindmica de expulsion (push) y atraccion (pull)’.

Entre los factores de expulsion se encuentran: una elevada presién demogrifica, falta de acceso a la
tierra, bajos salarios, bajos niveles de vida, falta de libertades politicas, represion, etc. Por el contrario,
factores de atraccion, asociados al potencial lugar de destino, serian los contrarios. Las personas hacen
una gran inversién representada en los costos del viaje y en su mantenimiento en el destino mientras
consiguen trabajo, hacen esfuerzos necesarios para aprender una nueva lengua, para adaptarse al nue-
vo mercado laboral, y para sobrellevar el dolor emocional por el desprendimiento de sus conexiones
afectivas con el lugar de origen.

c) Teorias con perspectiva histdrica estructural
Para continuar con la explicacion de las causas de las migraciones, a finales de los sesenta del siglo pasa-
do y como contestacién al modelo anterior, se desarrollé un conjunto de teorias que, atin presentando
importantes divergencias entre si, van a coincidir en sus premisas bésicas: teoria del mercado de tra-

*MASSEY, Douglas S. et al.“Worlds in motion. Understanding International Migration at the End of the Millennium”. Clarendon
Press. Oxford. 1998.

’"MASSEY, Douglas S. et al. Op. Cit. 1998a.
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bajo fragmentado, teoria marxista de la acumulacién capitalista y la teoria del sistema mundial; teorias
que se nutren del pensamiento neo marxista. Para estas proposiciones los movimientos migratorios
forman parte no de una etapa histdrica coyuntural, sino estructural.

En su base estd la divisién internacional del trabajo que resulta de un régimen de intercambio
desigual entre las economias de los paises, segin el sector al que pertenezcan —centro, semiperiferia
o periferia— del sistema capitalista mundial®.

Para la teoria del mercado de trabajo fragmentado, con Michael Piore a la cabeza, de acuerdo a
Massey et al., la migracién estd impulsada por la demanda y se construye en el seno de la estructura
econdmica de las sociedades avanzadas. En el capitalismo moderno el mercado de trabajo es desigual,
donde existen dos sectores.

Un sector primario que ofrece estabilidad, remuneracién alta, beneficios generosos y buenas con-
diciones laborales; y un sector secundario que por el contrario, se caracteriza por inestabilidad, remu-
neracién baja, beneficios limitados y condiciones de trabajo desagradables o peligrosas.

Para la teoria marxista de la acumulacion capitalista, el trabajo dual debilita a la clase obrera al
dividirla en dos subestratos: el de los nativos y el de los foraneos, lo cual reporta beneficios al sistema
capitalista mundial’.

Por lo tanto, la migracién es un fendmeno de clase, producto del desarrollo desigual entre las eco-
nomias centrales y las economias periféricas. De esta manera las migraciones laborales internacionales
se deben por una parte, al desarrollo desigual de la economia capitalista avanzada, y por otra parte, a la
explotacién imperialista que ésta hace del Tercer Mundo.

En este marco las migraciones son vistas como flujos de una mercancia clave, la mano de obra o
fuerza de trabajo, desde los paises y regiones dependientes hacia los paises y regiones centrales y domi-
nantes. Los paises periféricos exportan materias primas y mano de obra.

Las migraciones no proceden de todas partes, sino en su mayoria de ciertas dreas y localidades.
Tampoco se asientan en cualquier sitio, sino preferentemente en regiones de las sociedades de inmi-
gracion concretas y, dentro de ellas, en ciudades determinadas.

La teoria del sistema mundial sostiene que la migracién se deriva directamente de la globalizacién
de la economia de mercado. La expansién capitalista desde las naciones centrales de Europa, Estados
Unidos, Oceania y Japén, y la penetracién de las relaciones de mercado en el mundo desarrollado y en
el antiguo mundo comunista, conllevan a la quiebra y transformacién de los patrones no capitalistas
de organizacién social y econémica. En el proceso de penetracién del mercado, grandes cantidades de
personas como agricultores, artesanos y empleados de industrias de propiedad estatal, son desplazadas
de modos de vida seguros, lo que crea una poblacién mévil y proclive a migrar, tanto dentro como
fuera del pais'.

d) Teorias sobre la perpetuacién de los movimientos Migratorios
Otro grupo de teorias centran sus explicaciones en el proceso de perdurabilidad de las migraciones,
entendidas bajo su dimensién social y colectiva, una vez que el proceso migratorio ha iniciado. Al

8CRIADO, Maria Jests “La linea quebrada. Historias de vida de migrantes”. Consejo Econémico y Social. Coleccién Estudios. Nimero
113. Madrid. 2001.

’MASSEY Douglas S.; ARANGO, Joaquin; GRAEME, Hugo; KOVAOCI, Ali; PELLEGRINO, Adela y TAYLOR, Eduard “Una eva-
luacién de la teoria de la migracidn internacional: el caso de América del Norte”. En Cruzando fronteras: migraciones en el sistema
mundial. Icaria. Fundacién Hogar del Empleado, D. L. Barcelona. Pp. 189-264. 1998b.

'"'MASSEY Douglas S.; ARANGO, Joaquin; GRAEME, Hugo; KOVAOCI, Ali; PELLEGRINO, Adela y TAYLOR, Eduard Op. Cit.
1998b.
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respecto se diferencian dos posiciones: a) asociar la perdurabilidad o cese de las migraciones al propio
proyecto migratorio; b) entenderlo como un proceso flexible y dindmico en el que pueden irrumpir
factores novedosos que modifiquen las expectativas individuales iniciales''.

Teoria de redes migratorias sostiene que tanto en la comunidad de origen como en la de destino,
los migrantesacceden a una serie de redes sociales que influyen en la decisién de retornar o permane-
cer. La existencia de lazos (de parentesco, amistad...) pueden bajar los costos, elevar los beneficios y mi-
tigar los riesgos del desplazamiento. En la sociedad receptora el inmigrante establece nuevas relaciones
sociales y familiares que en su momento valorar4 junto a las que dejé en su tierra.

Casarse y tener hijos es un factor determinante para que la migracién se convierta en definitiva,
mientras que tener una familia en origen podra presionar el retorno. Las conexiones a través de la red
social, son una forma de capital social que las personas utilizan para acceder a un empleo con salario
alto en el extranjero. Es precisamente la insercién de las personas en las redes lo que ayuda a explicar
el cardcter duradero de las corrientes migratorias'2.

Teoria Institucional destaca el papel de las instituciones publicas o privadas dedicadas a ofrecer
apoyo a poblacién migrante. Las organizaciones humanitarias voluntarias también se establecen en
paises desarrollados para trabajar por los derechos y en procura de mejorar el tratamiento a los tra-
bajadores inmigrantes, tanto legales como indocumentados. A medida que crecen los colectivos de
inmigrantes, también crece el ntimero de agencias en las sociedades receptoras, cuyo objetivo principal
es ayudarlos, pues este crecimiento repercute sobre el mantenimiento de los flujos migratorios'.

Teoria de la causacién acumulativa se refiere a la tendencia de la migracion internacional a perpe-
tuarse en el tiempo, sin tener en cuenta las condiciones que la provocaron inicialmente. Desde el plano
individual, cada momento de la experiencia migratoria altera las motivaciones y las percepciones de
tal manera que estimula la migracién adicional. Aunque la migracién in ternacional puede comenzar
como una estrategia a corto plazo, un viaje lleva a otro y con el tiempo la experiencia migratoria se
hace mayor. Este tipo de vivencias llevan al establecimiento de mayor cantidad de vinculos sociales y
econdémicos con el pais de destino con una propensién al asentamiento’.

e) Enfoque de derechos humanos
La teoria de los derechos humanos en la migracién establece que las personas migrantes conservan sus
derechos inalienables independientemente de su estatus migratorio. Se centra en proteger la dignidad,
integridad y derechos fundamentales (salud, educacion, debido proceso) frente a detenciones arbitra-
rias, discriminacién y explotacién, promoviendo una gobernanza basada en normas internacionales.
Organismos como la Comisién Interamericana de Derechos Humanos subrayan que las personas mi-
grantes son titulares de derechos, independientemente de su estatus migratorio.

"BLANCO, Cristina “Las migraciones contemporaneas”. Ciencias Sociales, Alianza editorial. Madrid. 2000

2APORTES, Alejandro y BOROCCZ, Jésef (1998): “Migracién contemporinea. Perspectivas tedricas sobre sus determinantes y sus
modalidades de incorporacién”. En: Malgesini, Graciela (comp.) Cruzando fronteras: migraciones en el sistema mundial. Icaria. Funda-
cién Hogar del Empleado, D. L. Barcelona. Pp. 43-74

MASSEY, Douglas S. et al. “Worlds in motion. Understanding International Migration at the End of the Millennium”. Clarendon
Press. Oxford. 1998a

“MASSEY Douglas S.; ARANGO, Joaquin; GRAEME, Hugo; KOVAOCI, Ali; PELLEGRINO, Adela y TAYLOR, Eduard “Una eva-
luacién de la teoria de la migracién internacional: el caso de América del Norte”. En Cruzando fronteras: migraciones en el sistema
mundial. Icaria. Fundacién Hogar del Empleado, D. L. Barcelona. Pp. 189-264. 1998b
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OBJETIVOS

Objetivo general

Analizar las caracteristicas, las rutas y condiciones del transito migratorio, y las percepciones de la pobla-
cién migrante que atraviesa el departamento de El Paraiso, Honduras.

Objetivos especificos

+  Caracterizar el perfil sociodemografico de las personas migrantes.

+  Analizar las modalidades de viaje y composicién familiar.

+  Examinar los factores que motivan la migracion y los paises de destino.

+  Evaluar los riesgos, situaciones de inseguridad y acceso a asistencia humanitaria.

+  Analizar la percepcién de las politicas migratorias de Estados Unidos y su influencia en la ruta.

METODOLOGIA

Se realizé un estudio de tipo descriptivo y transversal, con enfoque cuantitativo, basado en la aplica-
cién de encuestas estructuradas a poblacién migrante en transito por el departamento de El Paraiso.

El estudio se basa en una encuesta aplicada a poblacién migrante en transito en el departamento de El
Paraiso. Los datos fueron recolectados en distintos puntos, incluyendo espacios publicos, centros de aten-
cién a migrantes (CAMI), terminales y dreas de descanso.

+  Tipo de estudio: Descriptivo, transversal

+  Enfoque: Cuantitativo

+  Unidad de analisis: Personas migrantes en transito por Honduras
+  Variables analizadas:

»  Sociodemograficas

»  Migratorias (ingreso, destino)

»  Proteccién y seguridad

»  Percepcién de politicas migratorias

»  Acceso a asistencia humanitaria

POBLACION Y MUESTRA

La poblacién del estudio estuvo conformada por personas migrantes en transito que se encontraban en dis-
tintos municipios del departamento, principalmente Danli, El Paraiso y zonas fronterizas. La muestra corres-
ponde a 134 cuestionarios aplicados, el total de encuestas vélidas recopiladas durante el periodo de estudio.

Técnicas e instrumentos de recoleccién

Se utilizé un cuestionario estructurado que incluyé variables sociodemograficas, migratorias, econémicas,
de seguridad, percepcién de politicas migratorias y acceso a asistencia humanitaria. Los datos se procesa-
ron y analizaron mediante estadistica descriptiva, expresada en porcentajes.

Consideraciones éticas
La participacién fue voluntaria, garantizando la confidencialidad y el anonimato de las personas encuesta-
das. No se recolecté informacién que permitiera la identificacién directa de los participantes.

Limitaciones del estudio

El caracter transversal del estudio no permite analizar cambios temporales en las dindmicas migratorias.
Asimismo, los datos se basan en autopercepcion, lo que puede implicar sesgos de recuerdo o subregistro
en temas sensibles.
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8. RESULTADOS
8.1 Perfil sociodemografico

El perfil demogrifico es esencial para identificar tendencias poblacionales (género, nacionalidad) que
permiten comprender y analizar las caracteristicas de las personas y entender comportamientos. Con
relacién a los datos del estudio, la mayor parte de la poblacién entrevistada se encontraba en Danli
(93.3%), lo que confirma a este municipio como principal punto de concentracién migratoria en El
Paraiso.

En cuanto al género, el 58.2% son hombres y el 41% mujeres, evidenciando una participacién
femenina significativa en la migracién. La presencia de poblacién LGTBIQ+ es minima (0.7%), lo que
puede estar asociado al subregistro o al temor a la autoidentificacion (Véase figura N.° 1).

Figura N.° 1: Poblacién migrante por género

® Comunidad LGTBIQ+ = Hombre = Mujer

Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

Respecto a la nacionalidad, se observa un predominio marcado de personas cubanas (76.9%), seguido
por personas venezolanas (15.6%). Este patrén confirma un cambio en la dindmica migratoria tra-
dicional desde Sudamérica y el caribe, si consideramos los dltimos afios existe una reconfiguracién
reciente de los flujos migratorios en la regién, debido a que durante el 2022 al 2024, la mayor parte de
la poblacion en trénsito era de origen venezolano (Véase figura N.° 2).
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Figura N.° 2: Poblacion migrante en transito de manera irregular por Honduras

Cuba | .0
Venezolana || NG 156
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Argentina I 0.7

Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

8.2 Ingreso y transito por Honduras
Los paises de transito, como Honduras, desempefian un rol central dentro de la gobernanza migratoria
regional. Segtin Collyer (2012), estos paises se convierten en espacios donde convergen politicas iden-
tificacién, control y contencién migratoria, asi como politicas de atencén y asistencia humanitaria,
muchas veces alineadas con las politicas de los paises de destino.

La externalizacién del control migratorio —particularmente por parte de Estados Unidos— ha
generado una presion creciente sobre los paises centroamericanos, que deben gestionar flujos migra-
torios sin contar necesariamente con los recursos institucionales suficientes (Domenech, 2018). Esta
dindmica contribuye a que los paises de transito sean percibidos por las personas migrantes como
territorios de paso rapido, mas que como espacios de proteccién o integracion.

En el caso de las personas en transito por Honduras, el 79.9% ingresé por el departamento de El
Paraiso, principalmente por la aduana de Las Manos (59%), seguida de la frontera del municipio de
Trojes, asi como un 26.9% indic6 no saber con exactitud por dénde ingresé, lo que refleja desinfor-
macion o transito irregular (Véase figura N.° 3). Aunque la mayoria de las personas realiz6 su registro
migratorio (86.6%), principalmente al momento del ingreso en frontera, lo que indica una presencia

institucional relevante.
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Figura N.° 3: Ingreso de migrantes en transito de manera irregular por Honduras

m Las Manos ® No Sabe m Trojes
Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

Las ciudades mas transitadas y donde se reporta mayor permanencia son Danli y El Paraiso. Sin
embargo, el tiempo de estancia es limitado, mas del 70% de la poblacién migrante reporté que perma-
neci6 solo un dia en estas ciudades, el 10.5% no permanecié ningin dia, lo que confirma a Honduras
como pais de transito.

Modalidad de viaje y composicion familiar

Diversos estudios han documentado el aumento de la migraciéon familiar en la regién, incluyendo la
presencia significativa de nifias, niflos y adolescentes (NNA) en transito (UNICEF, 2021). Este fe-
némeno implica desafios especificos en términos de proteccién, acceso a derechos y prevenciéon de
riesgos, particularmente en contextos de movilidad irregular.

La Convencién sobre los Derechos del Nifo establece el principio del interés superior del nifio
como eje central de cualquier intervencién; sin embargo, investigaciones recientes sefialan brechas
persistentes entre los marcos normativos y las practicas reales en los paises de transito (Ceriani et al.,
2020).

La migracién se realiza tanto de forma individual como familiar. En cuanto a la modalidad de viaje,
el 44.8% de las personas migrantes viaja de forma individual, mientras que el 44% lo hace en grupo fa-
miliar, dentro de los grupos familiares, destacan las combinaciones con pareja (10.4%), otros familiares
(9.7%) y familias con NNA (Véase figura N.° 4). Se destaca la presencia de nifias, nifios y adolescentes,
principalmente en grupos de uno o dos menores, lo que subraya el caricter familiar del fenémeno
migratorio y la necesidad de enfoques diferenciados de proteccién.

Con relacién a la presencia de nifias, nifios y adolescentes (NNA), la mayoria viaja con uno (38.7%)
o dos (35.5%), aunque se identifican casos extremos de hasta 10 NNA, lo que incrementa los niveles
de vulnerabilidad.
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Figura N.” 4: Modalidad de viaje de migrantes en transito de manera irregular por Honduras
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

Condiciones econdmicas y financiamiento del viaje

El financiamiento del viaje proviene principalmente de las propias personas migrantes, el uso de guias
o coyotes es relativamente bajo; no obstante, cuando se recurre a estos servicios, los costos reportados
pueden alcanzar montos elevados, incrementando el gasto durante el transito migratorio.

Segun los resultados, el 73.9% financia su viaje con recursos propios, mientras que el apoyo de
familiares en el pais de origen o destino es secundario (Véase figura N.° 5). El uso de traficantes de
perdsonas, guias o coyotes es relativamente bajo (19.4%), pero solo el 6.7% report6 haber realizado
pagos para transitar por Honduras, aunque los montos varian considerablemente, los costos pueden
superar los USD 1,000 lo que incrementa la vulnerabilidad econémica.

Figura N.’ 5: financiamiento del viaje de migrantes en transito de manera irregular por Honduras
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Sumadreyél | 0.7
Esposo | 0.7
Amigos en pais de destino | 0.7
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.
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El 93.3% de las personas migrantes indic6 no haber realizado pagos para transitar por Honduras; sin embargo,

el 6.7%, (Véase figura N.° 6). en el caso del que si reportd pagos estos varian entre USD 100 y USD 1,200 evi-

denciando costos irregulares y no estandarizados.

85

Figura N.° 6: Pago por el viaje de migrantes en transito de manera irregular por Honduras

= No = Si

Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

Motivos de migracion y destino

El destino de la migracién que transita por Honduras, su destino historicamente es Estados Unidos de
América, sin embargo, los resultados del analisis, se muestra un cambio del destino debido al endu-
recimiento de las politicas estadounidenses, implementadas estos tltimos afos por la nueva adminis-
traciéon de Estados Unidos, identificado en este momento a México (56%), seguido de Estados Unidos
(24.6%), lo que sugiere una reorientacién parcial de los transitos migratorios.

Con relacién a las causas de la migracién, es de recordar que estamos ante segundas o terceras
generaciones de migrantes, lo que nos refuerza esta eeoria, al encontrarn que las principales causas
de la migracién estdn relacionadas con la reunificacion familiar (24.6%), seguida de la falta de empleo
(23.9%), la combinacién de inseguridad, desplazamiento forzado (21.6%) y situacién politica en los
paises de origen (13.4%) (Véase figura N.° 7). Esto demuestra que la migracion responde a factores es-
tructurales multiples, no exclusivamente econdmicos. Estas causas reflejan una migracién de caracter
multicausal y estructural.

Figura N.° 7: Causas de la migracidén en transito de manera irregular por Honduras
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.
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8.6 Proteccion internacional

La proteccién internacional es la ayuda legal que recibe una persona cuando no puede volver a su
pais porque su vida, seguridad o libertad estin en peligro, amparada en la Convencién de Ginebra de
1951, tratado internacional fundamental que define quién es considerado refugiado y establece sus
derechos y las obligaciones de los Estados que los acogen. Adoptada tras la Segunda Guerra Mundial,
sentd las bases del sistema moderno de proteccién internacional de refugiados.

De acuerdo con los resultados una proporcién significativa 41% de la poblacién migrante no tiene
previsto solicitar proteccién internacional o manifiesta desconocimiento sobre este proceso, mientras
que el resto se divide entre quienes consideran solicitar asilo o refugio y quienes atn no lo tienen claro
(Véase figura N.° 8).

Figura N.* 8: Causas de la migracidén en transito de manera irregular por Honduras
si,asilo | 157

Por ahora nolo sabe | NN 2.
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o

5 10 15 20 25 30 35 40 45

Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

Entre quienes si contemplan la solicitud de refugio o asilo, México es el principal pais de solicitud
(40.3%), seguido de Estados Unidos (8.2%) y Honduras que representa un 6% (Véase figura N.° 9),
aunque podriamos considera este porcentaje como bajo, estos datos nos hacen reflexionar, debido a
que Honduras no a sido un pais considerado para dichas solicitudes. Las razones estin asociadas prin-
cipalmente a seguridad, regularizacién migratoria, reunificacién familiar y oportunidades econémicas,
aunque se observa dispersion y falta de claridad conceptual sobre los mecanismos de proteccion.

Figura N.” 9: Paises contemplados para solicitudes de refugio o asilo, de los migrantes en transito
de manera irregular por Honduras
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.
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Educacion y experiencia laboral

La poblacién migrante en transito por Honduras, presenta niveles educativos relativamente altos, con
predominio de educacién secundaria y superior, (50.7% cuenta con educacién secundaria 26.9% con
educacion superior) (Véase figura N.° 10). Adicional a ello el 64.2% posee una profesiéon u oficio, des-
tacando empleos en el sector publico, profesiones independientes, agricultura y servicios.

Figura N.° 10: Nivel educativo de los migrantes en transito de manera irregular por Honduras
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

A pesar de contar con experiencia laboral y oficios, la mayoria no realiza actividades econdémicas
en Honduras (El 86.6% no realiza ninguna actividad econémica), y quienes lo hacen se insertan prin-
cipalmente en el sector informal, ventas informales en la calle, aumentando riesgos de explotacion,
extorsion y detencién lo que aumenta su exposicion a riesgos.

Alojamiento y condiciones de permanencia

Con relacion a la cantidad de dias que permanenecn en los municipio de El Paraiso y Danli, la mayoria
solamente permanece entre uno o dos ias, o una noche, esto refuerza los resultados de que el transito
por el pais y las ciudades es rdpido. No obstante, las personas que pernoctan en estos lugares la ma-
yoria (47.8%) paga hospedaje para poder pasar la noche, un 23.9% lo hace en el Centro de Antencién
al Migrante Irregular (CAMI), no obstante, un 10.4% duerme en la calle o parques, lo que refleja alta
vulnerabilidad social (Véase figura N.° 11).
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Figura N.° 11: Espacio donde pernoctan los migrantes en trinsito de manera irregular por
Honduras
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

Seguridad y riesgos

La literatura sobre migracién en transito destaca que la percepcién subjetiva de seguridad no siempre
corresponde con la exposicidn real a riesgos (Arcentales & Garbay, 2020). Factores como el miedo a
la deportacién, la normalizacién de la violencia y la falta de alternativas pueden llevar a subestimar
situaciones de peligro, como robos, extorsién o accidentes.

Asimismo, estudios regionales muestran que los riesgos asociados al transito migratorio tienden a
incrementarse en contextos de mayor restricciéon migratoria, lo que obliga a las personas migrantes a
recurrir a rutas mas peligrosas o a intermediarios informales (De Genova, 2017).

Aunque la mayoria de las personas encuestadas manifiesta no haberse sentido insegura en Hondu-
ras, se reportan experiencias de robo, estafa, discriminacién y extorsién. Un hallazgo particularmente
relevante es el reporte de fallecimientos de acompanantes debido a accidentes en el territorio hondu-
refio, lo que evidencia riesgos graves asociados al transito migratorio.

Aunque el 93.3% de las personas encuestadas manifestd no haberse sentido insegura en Honduras,
del 6.6% que se sienten inseguros, de este 6.6%, el 44%, no reportan haber sido victimas o haber tenido
algun incidente de inseguridad, pero se reportan situaciones como robo de bienes y dinero (22%), asi
como, estafa, discriminacion y extorsion por parte de autoridades (Véase figura N.° 12).
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Figura N.° 12: Percepcion de seguridad de los migrantes en transito de manera irregular por

Honduras
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

Un hallazgo particularmente relevante es que el 1.5% reporta la muerte de algin acompafiante en accidentes

durante el transito por Honduras, y el 3% Ha escuchado sobre reclutamiento de menores migrantes en la zona,

lo que evidencia riesgos significativos en la ruta migratoria.

8.10 Percepcion de las politicas migratorias de Estados Unidos
La politica migratoria de EE.UU. en 2026, bajo la administracién Trump, se percibe como intensa-

mente restrictiva, enfocada en la seguridad nacional, redadas interiores y la reduccién dréstica de la

migracién neta, logrando una disminucién significativa de encuentros fronterizos y mayor control. Se

reporta un ambiente hostil para indocumentados, priorizando deportaciones y limitando vias legales,

celebrando un cambio de tendencia hacia una migracién neta negativa.

Enfoque de Seguridad y Control: La administracién actual ha puesto énfasis en la seguridad nacio-
nal y la integridad fronteriza, buscando restringir el flujo migratorio.

Reduccién de Migracién: Los datos muestran una disminucién notable en los encuentros en la
frontera suroeste (cerca del 65% menos en enero de 2025 comparado con 2024). Se destaca el au-
mento de la deportacién y la reduccién de la migracién neta por primera vez en 50 afos.

Accién Interior: Se han intensificado las operaciones de detencién dentro del pais (ICE), con gran-
des redadas urbanas, lo que genera preocupacién por los estindares de formacién y cultura insti-
tucional.

Restriccién de Vias Legales: Se han implementado politicas mads estrictas que dificultan la inmigra-
cién legal, incluyendo cambios en las reglas de carga publica y limitaciones a estudiantes extranjeros.
Impacto en Migrantes: El ambiente se percibe como hostil, aumentando la vulnerabilidad de los
migrantes indocumentados, quienes enfrentan mayores riesgos de detencion.

Con relacién a esta politica migratoria de Estados Unidos, el 79% afirma estar informado sobre

ellas, esta infortmacion la reciben principalmente a través de las noticias en la televison o periodicos,

las redes sociales o a traviies de sus familiares.
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Los resultados evidencian que existe una percepcioén generalizada de modificaciones recientes en las
politicas migratorias estadounidenses. Las personas consultadas asocian estos cambios con: Nuevas
restricciones migratorias, Cambio de administracién presidencial y Endurecimiento en controles de
ingreso.

Esta percepcién indica que la poblacién migrante mantiene acceso a informacién sobre el contexto
politico y normativo del pais de destino, lo cual influye en sus decisiones y expectativas.

Los datos muestrean que el 71% de las personas encuestadas considera que no han cambiado las
politicas migratorias de Estados Unidos y el 29% considera que si han ocurrido cambios recientes,
aunque representa un grupo menor, no es estadisticamente irrelevante (Véase figura N.° 13). Este
resultado indica que, para la mayoria, no existe una percepcién clara de modificaciones recientes en el
marco normativo migratorio, esto puede estar relacionado con la informacién sobre posibles cambios,
los cuales no han permeado ampliamente en la poblacién migrante o que las condiciones restrictivas ya
eran percibidas como severas, por lo que nuevos ajustes no son identificados como cambios significati-
vos, lo que nos lleva a una normalizacién del endurecimiento migratorio. Lo que realmente podemos
notar en esta diferencia de 42 puntos porcentuales entre ambas respuestas es una brecha perceptual
significativa dentro de la poblacién encuestada. Este resultado sugiere que, en términos generales, no
existe una percepcién ampliamente consolidada sobre la normativa, lo cual podria explicar por qué la
intencién migratoria se mantiene elevada pese a posibles ajustes en el control migratorio.

Figura N.° 13: Percepcion de los cambios en las politicas migratorias de Estados Unidos, de los
migrantes en transito de manera irregular por Honduras

mNo =Sj

Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

El 63.4% de las personas encuestadas considera que los riesgos en la ruta migratoria no han in-
crementado debido a las nuevas restricciones migratorias de Estados Unidos, mientras que el 36.6% si
percibe un aumento. Esto sugiere que el riesgo es concebido como una condicién estructural y cons-
tante del proceso migratorio, més que como una consecuencia directa de cambios recientes en la po-
litica estadounidense. El hecho de que la mayoria no perciba un incremento del riesgo podria explicar
por qué la determinacién migratoria se mantiene relativamente alta. Si el riesgo no se percibe como
mayor al habitual, las nuevas restricciones no funcionan como un factor disuasivo contundente. Por lo
que existe una normalizacién del riesgo como parte inherente del proceso migratorio y la percepcién
de que la ruta siempre ha sido peligrosa, desvinculando las politicas migratorias de Estados Unidos y
los riesgos de los paises de transito.

Sin embargo los resultados de las encuestas difieren de los registros de el transito de migrantes
irregulares por Honduras ha experimentado una caida drastica, reduciéndose casi un 90% a principios
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de 2026 en comparacion con afios anteriores, segin datos del Instituto Nacional de Migracién (INM).
Esta disminucién se atribuye principalmente al endurecimiento de medidas fronterizas en Estados
Unidos y la regién, con una caida del 92% en el flujo de venezolano.

A pesar de los resultados cén relacién a la disminucién del trdnsito de personas y al riesgo en la
ruta migratoria y a las nuevas politicas implementadas por el gobierno de los Estados Unidos, para el
42% existe la esperanza de que la situacién mejorard, un 27% desconoce cual sera la situacién y sola-
mente un 15% consdera que empeorara (Véase figura N.° 14).

Figura N.° 14: Percepcion de los cambios en la situacion migratoria de Estados Unidos en los
proximos 6 meses, de los migrantes en transito de manera irregular por Honduras
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

8.11 La continuidad en la ruta migratoria

A pesar que los datos reflejan una mezcla de esperanza, incertidumbre y determinacién. La percepcién
de una posible mejora en EE.UU. no reduce significativamente la intencién de continuar la migracién.
Esto sugiere que el proyecto migratorio estd sélidamente planteado y que las decisiones individuales
responden a multiples factores estructurales y contextuales mas alld de la coyuntura politica inmedia-
ta. Segtn los resultados el 54% planea continuar avanzando hasta llegar a su destino, mostrando alta
determinacién migratoria, a pesar de las expectativas o incertidumbres sobre la situacién. Un 10%
considera quedarse en Honduras, lo que indica que solamente una minoria estd abierta a abandonar el
trayecto en el pais de transito lo cdal refleja una alta determinacién migratoria, incluso en contextos de
mayor riesgo. Solo un 4% piensa quedarse en México, y un 8% planea esperar a que termine el actual
gobierno, lo que sugiere que pocos esperan cambios politicos para modificar su conducta migratoria
(Véase figura N.° 15). Un 24% indicé ninguna de las opciones anteriores, lo que podria incluir otras
estrategias no especificadas.



26

OBSERVATORIO DE MIGRACIONES INTERNACIONALES EN HONDURAS, OMIH

Figura N.° 15: Percepcion de los cambios en la situacion migratoria de Estados Unidos en los
proximos 6 meses, de los migrantes en transito de manera irregular por Honduras
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

Los datos indican que el temor a deportaciones o detenciones no ha generado cambios significa-
tivos en los habitos de transporte de la poblacién encuestada, ya que casi todos mantienen sus formas
habituales de desplazamiento, la gran mayoria de los encuestados (95.5%) no ha cambiado su forma de
viajar ni el medio de transporte por miedo a deportaciones o detenciones. esto significa que existe un
nivel limitado pero presente de preocupacién en ciertos individuos yaque solo un pequeino porcentaje
(4.5%) si ha modificado su comportamiento de movilidad debido a ese temor (Véase figura N.° 16). Sin
embargo, la pequefia proporcién que si ha cambiado su comportamiento evidencia. Que el temor a
deportaciones o detenciones no estd influyendo significativamente en los patrones de movilidad de la
mayoria de las personas encuestadas, asi como que la percepcién de riesgo relacionada con controles
migratorios parece ser baja o no afecta las decisiones cotidianas de transporte.

Al profundizar en el grupo minoritario (4.5%) que si cambi6 su forma de viajar estos estan adop-
tando medidas preventivas, como el evitar ciertos lugares o rutas, cambiar horarios de viaje y usar
medios de transporte considerados mds seguros.

Figura N." 16: Percepcidén de los cambios en su forma de viaje o el medio de transporte por temor
a deportaciones o detenciones, de los migrantes en transito de manera irregular por Honduras
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.
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8.12 Detenciones y retornos de la ruta migratoria

Con relacién al conocimiento sobre casos de familiares detenidos y retornos de la ruta migratoria,
los datos muestran que la gran mayoria de los encuestados (90.3%) no conoce casos de familiares que
hayan sido detenidos y retornados durante la ruta migratoria. Solo un 9.7% afirma conocer experien-
cias de este tipo dentro de su entorno familiar (Véase figura N.° 17). Los resultados indican que las
experiencias de detencién y retorno en la ruta migratoria no son ampliamente conocidas dentro del
entorno familiar de la mayoria de los encuestados. Sin embargo, el 9.7% que si conoce estos casos
refleja que el fenémeno existe y afecta a una parte de la poblacién, lo que puede generar percepciones
distintas sobre los riesgos de la migracién.

Figura N.”17: Conoce casos de familiares que han sido detenidos o retornados en la ruta migratoria

mNo =Si

Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

8.13 Transito de migracion irregular por Honduras
A pesar de la disminucién de la poblacién en transito por Honduras, mas de la mitad percibe una esta-
bilidad relativa, el (56.7%) de las personas encuestadas indica que no ha notado cambios en la cantidad
de migrantes en transito. Esto podria sugerir que, desde su percepcién o experiencia local, el flujo
migratorio se mantiene relativamente constante.

Un 43.3% si percibe variaciones (aumento o disminucién). Aunque es menor que el grupo an-
terior, sigue siendo una proporcién importante, lo que indica que casi la mitad de los encuestados
observa cambios en el flujo migratorio (Véase figura N.* 18).

La diferencia entre la percepcién ny la realidad puede estar relacionada con, cambios tempora-
les (temporadas con mds o menos flujo) y con diferentes niveles de contacto directo con poblacién
migrante.
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Figura N.’18: Ha notado variaciones (aumento o disminucidn) en la cantidad de personas migrantes
en transito por Honduras
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

La migracién irregular en transito por Honduras se ha venido utilizando durante los dltimos afos,
rutas por el territorio nacional de manera constante, y la gran mayoria de los encuestados (94%) indica
que no se han identificado nuevas rutas migratorias para evitar controles migratorios en Hondura,
solo un 6% considera que si existen nuevas rutas (Véase figura N.° 19). Los datos sugieren que no
hay evidencia significativa o percepcién generalizada de la aparicion de nuevas rutas migratorias. Sin
embargo, el 6% que respondi6 “Si” podria indicar sefiales incipientes o casos aislados, lo que podria
justificar monitoreo o investigacién adicional.

En términos generales, no se percibe un cambio importante en las rutas migratorias en Honduras
para evadir controles, aunque una pequefia proporcién de respuestas sugiere la posible existencia de
rutas alternativas, lo cual podria ser relevante para andlisis de seguridad o gestién migratoria.

Figura N.° 19: Se han identificado nuevas rutas migratorias por Honduras para evitar controles
migratorios
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

En segumiento al analisis del transito por Honduras, el 55.2% de los encuestados indicé que no ha
sido detenido, inspeccionado o entrevistado por autoridades migratorias y el 44.8% afirmé que si ha
tenido algtn tipo de interaccién con autoridades migratorias. El hecho de que casi la mitad de los mi-
grantes (44.8%) haya sido detenida o inspeccionada sugiere que los controles migratorios estan presen-
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tes y se aplican en una proporcion significativa de los casos (Véase figura N.° 20). Esto podria indicar la
existencia de operativos de control en puntos estratégicos, como carreteras, terminales de transporte o
zonas fronterizas. Por lo tanto los datos evidencian que una proporcién considerable de migrantes ha
tenido interaccién directa con autoridades migratorias en Honduras, lo que refleja la presencia activa
de mecanismos de control migratorio, aunque més de la mitad de los encuestados logré transitar sin
ser detenido o inspeccionado.

Figura N.° 20: Ha sido detenido, inspeccionado(a) o entrevistado(a) por autoridades migratorias en
Honduras
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

De ese porcentaje que a sido detenido, inspeccionado o entrevistado por autoridades migratorias,
la gran mayoria de los encuestados (92%) percibe el trato de las autoridades hondurefias como bue-
no hacia los migrantes en transito. Esto indica una percepcién predominantemente positiva sobre la
conducta y atencién brindada por las autoridades, el 9% refleja percepciones menos favorables o neu-
trales (el 3% considera el trato indiferente, 2% lo percibe como malo, 2% sefala que no es ni bueno ni
malo, 2% lo califica como regular) (Véase figura N.°21). En general, los resultados evidencian una per-
cepcién altamente favorable del trato de las autoridades hondurefias hacia los migrantes en transito,
ya que mas de nueve de cada diez encuestados lo califican como bueno. Sin embargo, una pequena
proporcién reporta experiencias neutrales o negativas, lo que sugiere la importancia de mantener me-
canismos de supervisién y mejora continua en la atencién a la poblacién migrante.
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Figura N.° 21: Descripcidn del trato de las autoridades hondurefas hacia las personas migrantes en
transito por Honduras
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

Con relacién a las actuaciones de las autoridades hondurenas, los datos indican que la mayoria de
los encuestados (66.4%) considera que las politicas de Estados Unidos si han influido en el actuar de las
autoridades hondurefas, en cuanto a las acciones de los controles en el transito de los migrantes por
el pais (Véase figura N.° 22). Esto sugiere una percepcion predominante de que las decisiones o linea-
mientos de politica migratoria de ese pais tienen algin efecto en la forma en que Honduras gestiona
la migracién.

Por otro lado, el 33.6% de los participantes considera que no existe tal influencia, lo que refleja
que una parte de la poblacién percibe las acciones de las autoridades hondurefnias como independientes
de las politicas estadounidenses. El hecho de que dos tercios de los encuestados perciban influencia
externa puede estar relacionado con la cooperacién internacional en materia migratoria, acuerdos
bilaterales o medidas regionales de control migratorio.

Esta percepcién también podria reflejar la visibilidad de politicas migratorias estadounidenses
en la regién, que suelen impactar las rutas y dindmicas de transito migratorio. El porcentaje que res-
pondié negativamente sugiere que no todos los migrantes interpretan las acciones de las autoridades
hondurenas como resultado directo de politicas externas, lo que puede depender de sus experiencias
personales o del conocimiento que tengan sobre estas politicas.

Los resultados muestran que existe una percepcién mayoritaria de influencia de las politicas de
Estados Unidos en la actuacién de las autoridades hondurefias en materia migratoria, aunque una
proporcién significativa de encuestados no comparte esta opinién. Esto evidencia la existencia de di-
ferentes percepciones entre los migrantes sobre los factores que influyen en la gestiéon migratoria en
Honduras.
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Figura N.22: Cree que las politicasde EE. UU. han influido en el actuar de las autoridades hondurenas

= No = Si

Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

8.14 Retorno de los migrantes en transito
Es importante mencionar que el transito de la migracién irregular por Honduras a disminudo drasti-
camente debido a multiples factores entre ellos las politicas migratorias de Estados Unidos, de los que
han emprendido la ruta migratoria el 53% indic6 que no ha pensado en retornar, lo que sugiere que la
mayoria mantiene su intencién de continuar con el proceso migratorio o permanecer fuera de su pais.
El 47% afirmé que si ha pensado en regresar, lo que refleja que una proporcién importante enfrenta
dudas, dificultades o condiciones que podrian influir en su decision de retorno (Véase figura N."23).

El porcentaje que ha considerado regresar esta relacionado con factores como dificultades durante
el transito, condiciones econémicas, riesgos en la ruta o problemas de salud para continuar el viaje. Por
otra parte, quienes no han considerado el retorno posiblemente mantienen expectativas de mejorar
sus condiciones de vida o alcanzar su destino migratorio.

Los datos reflejan que aunque la mayoria de los migrantes no contempla retornar a su pais de
origen, casi la mitad si lo ha considerado, lo que indica incertidumbre y desafios durante el proceso
migratorio. Este resultado sugiere la importancia de analizar los factores que influyen en la decisién de
continuar el viaje o regresar.

Figura N.° 23: Ha pensado en retornar a su pais de origen
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

Los resultados evidencian que los migrantes en transito por Honduras perciben una presencia
moderada de controles migratorios, un trato mayoritariamente positivo por parte de las autoridades y
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una influencia significativa de las politicas migratorias de Estados Unidos en la gestién migratoria del
pais. Asimismo, los datos reflejan incertidumbre en las decisiones migratorias de los encuestados, ya
que una proporcién considerable ha considerado la posibilidad de retornar a su pais de origen.

8.15 Asistencia humanitaria

La asistencia humanitaria en contextos de transito cumple un rol fundamental para mitigar riesgos in-
mediatos y garantizar derechos bésicos, como alimentacion, albergue y atencién médica (OIM, 2020).
Sin embargo, varios autores advierten que la ayuda humanitaria, cuando no se articula con politicas
de proteccién y soluciones duraderas, puede resultar insuficiente frente a la complejidad del fenémeno
migratorio (Betts & Collier, 2017).

En este marco, el enfoque de derechos humanos plantea la necesidad de garantizar la dignidad, la
proteccién y el acceso a informacién clara sobre opciones de regularizacién y proteccion internacional,
especialmente en paises de transito.

Segun los resultados, el 66.4% de las personas migrantes ha recibido algun tipo de asistencia hu-
manitaria, principalmente albergue, alimentacion y asesoria legal (Véase figura N.° 24). Las principales
instituciones proveedoras son el Gobierno de Honduras, las autoridades locales y organizaciones de la
sociedad civil. Aunque la cobertura es significativa, no alcanza a toda la poblacién, lo que deja brechas
de atencién.

Figura N. 24: Ha recibido algun tipo de asistencia/ayuda en su transito por Honduras
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Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

Los tipos de asistencia mas comunes que reciben los migrantes en Honduras estin relacionados con
necesidades bésicas, principalmente albergue y alimentacién, mientras que la asesoria legal se presenta
en menor proporcién, lo que indica que algunos migrantes han recibido apoyo integral basico durante
su transito y los espacios de refugio temporal para las personas migrantes, asimismo existen combina-
ciones de asistencia mostrando que algunos migrantes reciben diferentes apoyos, lo cual podria estar
relacionado con la intervencién de organizaciones humanitarias, albergues o instituciones de apoyo a
migrantes. La baja proporcién de asesoria legal podria indicar limitaciones en el acceso a informacién
sobre derechos migratorios o procesos legales. Esto sugiere que, aunque existen mecanismos de apoyo
para cubrir necesidades inmediatas, el acceso a orientacién juridica atin podria fortalecerse para mejo-
rar la proteccién y el conocimiento de los derechos de las personas migrantes.

Las principales fuentes de apoyo para los migrantes en transito por Honduras provienen de ins-
tituciones gubernamentales y autoridades locales. Segun los resultados el Gobierno de Honduras
(26.1%) representa el porcentaje més alto de asistencia reportada, seguido por las autoridades locales
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(19.4%), lo que evidencia un papel relevante de las instituciones publicas en la atencién o apoyo a la
poblacién migrante durante su trdnsito (Véase figura N.° 25).

También se observan formas de apoyo conjunto, como la colaboracién entre Gobierno de Hon-
duras y autoridades locales (5.2% y 3.7%), lo que sugiere coordinacién institucional en algunas situa-
ciones.

En menor proporcidn aparecen otros actores, como la sociedad civil (4.5%) y las instituciones edu-
cativas, como universidades (1.5%), lo que indica que aunque estos sectores participan en la asistencia
a migrantes, su presencia es menos frecuente segun las respuestas de los encuestados.

Las respuestas combinadas evidencian que existen algunos niveles de cooperacién entre diferentes
actores institucionales en la atencién a migrantes.

A partir de los resultados podemos mencionar que el apoyo brindado a los migrantes en transito
por Honduras proviene principalmente de instituciones gubernamentales y autoridades locales, mien-
tras que la participacién de organizaciones de la sociedad civil y del sector educativo es més limitada
segun la percepcidn de los encuestados. Esto resalta la importancia del papel del Estado en la atencién
a la poblacién migrante, asi como la necesidad de fortalecer la colaboracién entre diferentes sectores
para ampliar la cobertura de asistencia.

Figura N." 25: Qué organizaciones le brindan/ brindaron ayuda en su transito por Honduras

Gobierno de Hondur:s [ >
Autoridades ocales - | 5.+

Gobierno de Honduras;Autoridades locales - 52

Sociedad civil - 4.5

Autoridades locales;Gobierno de Honduras - 37
Instituciones educativas (Universidades) . 1.5

Sociedad civil;Gobierno de Honduras I 0.7
0 5 10 15 20 25 30

Fuente: Encuesta sobre poblacién migrante de manera irregular en transito por Honduras 2025.

9. DISCUSION

Los hallazgos del presente estudio son consistentes con la literatura regional sobre migracién en transito
en América Latina. La alta concentracién de poblacién migrante en Danli y otros municipios del departa-
mento de El Paraiso confirma el rol de Honduras como pais de transito estratégico, tal como lo sefialan
Collyer (2012) y Domenech (2018) en sus andlisis sobre externalizacién del control migratorio.

El predominio de poblacién cubana y venezolana coincide con estudios recientes de la OIM (2023)
y ACNUR (2022), que documentan una diversificacién de los flujos migratorios hacia Centroamérica,
impulsada por crisis econdémicas, politicas y sociales en los paises de origen. Asimismo, la naturaleza mul-
ticausal de la migracion observada en este estudio refuerza el planteamiento de Castles et al. (2014) sobre
la insuficiencia de explicaciones unidimensionales del fenémeno migratorio.
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10.

11

La elevada presencia de grupos familiares y de NNA en transito es coherente con los hallazgos de UNI-
CEF (2021), que advierten sobre el aumento de la migracién familiar en la region. Este patrén subraya la
necesidad de politicas y respuestas humanitarias con enfoque diferenciado, especialmente en contextos de
transito acelerado como el observado en El Paraiso.

Los resultados confirman que el departamento de El Paraiso cumple un rol estratégico en el transito
migratorio regional. La alta concentracién en Danli y la corta permanencia refuerzan la concepcién de
Honduras como territorio de paso. El perfil de la poblacién migrante muestra una migracién familiar, con
alto nivel educativo y multicausal, marcada por factores econémicos, politicos y de proteccién. La presen-
cia significativa de familias con nifias, nifios y adolescentes plantea desafios importantes en términos de
proteccién de derechos humanos y la necesidad de respuestas humanitarias sostenidas.

Con relacién a la seguridad, el contraste entre una percepcioén general positiva y la existencia de ex-
periencias concretas de robo, estafa y accidentes refleja lo sefialado por Arcentales y Garbay (2020): la
normalizacién del riesgo puede invisibilizar situaciones de alta vulnerabilidad. El reporte de fallecimientos
por accidentes durante el transito resulta particularmente alarmante y refuerza los planteamientos de De
Genova (2017) sobre cémo las politicas restrictivas incrementan los peligros de la movilidad irregular.

Finalmente, aunque la cobertura de asistencia humanitaria es significativa, los resultados evidencian
brechas persistentes, lo que coincide con Betts y Collier (2017) respecto a las limitaciones de la respuesta
humanitaria cuando no se articula con estrategias de proteccién y soluciones a mediano plazo. La falta de
claridad sobre los mecanismos de proteccién internacional observada en la poblacién migrante también ha
sido documentada por ACNUR (2022), lo que resalta la importancia de fortalecer la orientacién legal y el
acceso a informacién confiable.

Si bien la percepcidn general del trato institucional es positiva, la persistencia de riesgos como robos,
estafas y accidentes evidencia la necesidad de fortalecer las medidas de prevencién, proteccién y asistencia
humanitaria a lo largo de la ruta.

CONCLUSIONES

+  Elestudio evidencia que la migracién en transito por El Paraiso es un fenémeno complejo, dindmico y
multicausal.

+  El principal flujo de migrantes en trasnsito por el pais, se evidencia en los municipios de Trojes, Danli
y El Paraiso, debido a la mayor concentracién de personas en la ruta hacia Estados Unidos.

+  Lapoblacién migrante en transito por el pais es de origen cubano y venezolano, evidenciando cambios
en los flujos regionales.

+  Predomina una poblacién con niveles educativos medios y altos, alta determinacién de continuar la
ruta y una percepcién mayoritariamente positiva del trato institucional, aunque persisten riesgos rele-
vantes y brechas en la atencién humanitaria.

+ Laasistencia humanitaria es clave, pero insuficiente para cubrir todas las necesidades.

+  Lamigracién familiar y con NNA es significativa.

+ Honduras es percibida como pais de transito rapido.

+  Persisten riesgos relevantes pese a una percepcion general de seguridad.

RECOMENDACIONES

+  Fortalecer los mecanismos de proteccién y atencién para familias y NNA en transito.
+  Ampliar la difusién de informacién clara sobre proteccién internacional y derechos.
+  Reforzar la asistencia humanitaria en puntos criticos del departamento de El Paraiso.
+ Implementar estrategias de prevencién de riesgos y accidentes en la ruta migratoria.
+  Mejorar los mecanismos de informacién confiable sobre politicas migratorias.
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